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APPROCCIO OSTEOPATICO PEDIATRICO
NEL CONTESTO CLINICO

DAL 16 OTTOBRE 2025 AL 18 GIUGNO 2026

CORSO TEORICO | PRATICO | CLINICO

QUOTE D’ISCRIZIONE
€ 3.400 + IVA (€ 4.148 iva compresa) prima del 15 luglio 2025
€ 3.800 + IVA (€ 4.636 iva compresa) dopo il 15 luglio 2025

Sconto del 10% per gli iscritti al corso  
“Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico”

Sconto del 15% per iscrizione ad entrambi i corsi:
“Approccio osteopatico pediatrico nel contesto clinico”
“Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico”

Per l’iscrizione contattare l’Accademia all’indirizzo segreteria@aimoedu.it o allo 02.96705292
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APPROCCIO OSTEOPATICO PEDIATRICO 
NEL CONTESTO CLINICO

STRUTTURA DEL CORSO
Il corso Post Graduate della durata di 9 mesi è strutturato in 16 incontri di 8 ore ciascuno, suddivisi in: 
lezioni teoriche e teorico-pratiche in aula (modulo mattutino); moduli di pratica clinica con pazienti 
pediatrici reali presso il Centro di Formazione e Tirocinio Clinico CFTO (modulo pomeridiano).

Le lezioni in aula sono condotte da docenti con formazione osteopatica e da altre figure medico-
sanitarie, tra cui: pediatra, neuropsichiatra infantile, neuropsicomotricista dell’età evolutiva, logopedista, 
pedagogista, psicoterapeuta dell’età evolutiva, medico dello sport. Infatti, mentre gli specialisti esterni 
forniranno un contributo determinante nel completare il quadro fisiologico e funzionale del bambino in 
fase di crescita, i tutor osteopatici forniranno interessanti spunti di integrazione e accompagneranno gli 
studenti nell’applicazione clinica delle nuove conoscenze. 

Durante la pratica clinica presso il CFTO, invece, lo studente sarà pienamente responsabile della presa in 
carico dei piccoli pazienti. Nelle ore dedicate al tirocinio pratico (60 ore suddivise in 15 moduli), ciascun 
corsista potrà svolgere un’esperienza immersiva di pratica clinica su paziente in fascia pediatrica, seguito 
da un tutor osteopatico per l’intera durata del trattamento osteopatico (circa 45 minuti per singolo 
trattamento). Quale valore aggiunto, il paziente preso in carico verrà seguito per l’intero percorso 
terapeutico previsto dallo stesso osteopata che potrà così valutare nel tempo gli effetti e i benefici dei 
trattamenti osteopatici, erogati nel pieno rispetto della continuità assistenziale.

Il corso Approccio Osteopatico Pediatrico nel Contesto Clinico è un innovativo percorso teorico-pratico-
clinico pensato per gli osteopati che vogliano approfondire il trattamento dei bambini nella fascia di età 
4-16 anni. È particolarmente indicato sia per chi si approccia per la prima volta all’osteopatia pediatrica 
sia per chi ha già frequentato un corso neonatologico e desidera ampliare ed integrare le proprie 
competenze sullo sviluppo evolutivo.

Il bambino, infatti, presenta caratteristiche distinte nelle diverse età di sviluppo, con necessità 
molto specifiche per ciascuna di esse. Dopo il periodo neonatale, si verificano nel corso degli anni 
cambiamenti continui a livello posturale, e non solo. L’evoluzione comprenderà diversi aspetti: partendo 
dal perfezionamento della deambulazione, passando per la formazione delle curve fisiologiche 
lungo la colonna vertebrale e lo sviluppo della dentizione, fino al raggiungimento di una capacità di 
coordinamento più complessa e completa. 

Da un punto di vista osteopatico, il monitoraggio nella crescita del bambino acquisisce una grande 
rilevanza perché permette di intercettare disequilibri e disordini funzionali che possono avere 
un’influenza rilevante durante il suo percorso di crescita. L’osteopatia attraverso specifiche valutazioni 
ed applicazioni di tecniche non invasive, supporta la postura durante le fasi dello sviluppo del bambino 
fino all’età adulta.

INTRODUZIONE
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OBIETTIVI DEL CORSO
Il percorso pratico-clinico si propone di:
 Fornire ai corsisti una conoscenza approfondita delle fasi di sviluppo fisiologico del bambino 
e delle principali condizioni patologiche in età pediatrica.
 Sviluppare le competenze necessarie per la raccolta dati e il ragionamento clinico, 
con particolare attenzione agli aspetti rilevanti per il paziente pediatrico.
 Approfondire le manifestazioni cliniche delle principali patologie pediatriche 
per consentire un’esecuzione mirata dell’esame obiettivo osteopatico.
 Perfezionare l’abilità palpatoria e il trattamento manuale attraverso l’applicazione 
di diversi approcci osteopatici (strutturale, fasciale, viscerale, cranio-sacrale, biodinamico).
 Promuovere l’integrazione delle conoscenze teoriche e delle competenze cliniche 
attraverso il confronto e la collaborazione con altri professionisti sanitari.

ARDUINO SILVIA
(D.O. BSC OST.)

CANTOREGGI PAOLA 
(D.O. BSC OST.) 

CAPIAGHI SOFIA
(D.O. BSC OST.)

CASTOLDI SARA 
(D.O. MSC OST. PG CERT PED. PG CERT EDU.)

DE ALESSI CARLOTTA
(D.O. BSC OST)

MIRADOLI FRANCO
(D.O. BSC OST.)

TORCHIO CRISTINA
(D.O. BSC OST)

DOTT. JACOPO CALCIOLARI
(PEDIATRA)

DOTT. DOMENICO CAPODIFERRO 
(MEDICO DELLO SPORT), 

DOTT.SSA ELISA CONTI 
(TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA)

DOTT. ALBERTO DEL PRETE 
(NEUROPSICHIATRA INFANTILE), 

DOTT.SSA FEDERICA DONISELLI 
(LOGOPEDISTA)

DOTT.SSA FRANCESCA GAZZOLI 
(PEDAGOGISTA)

DOTT.SSA MARINA STAZZI 
(ORTOTTISTA)

DOTT.SSA CHIARA VAILATI 
(PSICOTERAPEUTA DELL’ETÀ EVOLUTIVA)

DOTT.SSA ANNA VILLELLA 
(PEDIATRA SPECIALISTA IN NUTRIZIONE).

RELATORI

OSTEOPATI SPECIALIZZATI
IN AMBITO PEDIATRICO

ALTRE FIGURE
MEDICO-SANITARIE
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CREDITI ECM
Il corso post graduate è certificato e consente di conseguire n. 32 crediti ECM per le professioni sanitarie.
L'attivazione di crediti ECM è subordinata ad un numero minimo di richiedenti, pertanto, se
interessati, si prega di segnalarlo in fase di iscrizione.

PROGRAMMA DEL CORSO
Durante il post graduate verranno affrontati i seguenti argomenti:

 Introduzione al paziente pediatrico: tappe di sviluppo neuro-motorio del bambino
 Esame obiettivo osteopatico applicato in ambito pediatrico
 Presentazione della cartella clinica pediatrica ed esame obiettivo pediatrico 
 Fisiologia e patologia ortopedica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia odontoiatrica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia logopedica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
 Ergonomia e posturologia applicata al paziente pediatrico 
 Fisiologia e patologia otorino-laringoiatrica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia gastro-enterologica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia neuro-psichiatrica infantile rilevante per la clinica osteopatica
 Accenni di pedagogia infantile rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia in ambito di psicoterapia dell’età evolutiva rilevante per la clinica osteopatica
 Accenni di nutrizione in ambito pediatrico rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia in ambito di medicina dello sport rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia in ambito di ortottica pediatrica rilevante per la clinica osteopatica
 Fisiologia e patologia in ambito di ginecologia durante lo sviluppo rilevante per la clinica osteopatica
 Evidenze sulla percezione e gestione del dolore in ambito pediatrico

DESTINATARI DEL CORSO E DETTAGLI
Il post graduate è pensato per Osteopati professionisti e studenti dell'ultimo anno del corso 
di osteopatia.
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CALENDARIO DEL CORSO

 16/10/2025 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (lezione in aula)

 30/10/2025 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 13/11/2025 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 27/11/2025 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 11/12/2025 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 15/01/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 29/01/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 12/02/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 26/02/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 12/03/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 26/03/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 16/04/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 07/05/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 21/05/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 04/06/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

 18/06/2026 ore 9:00 - 13:00 (lezione in aula) ore 14:00 - 18:00 (pratica clinica)

Il corso postgraduate si svolge presso la sede dell’Accademia Italiana di Medicina Osteopatica 
AIMO in Piazzale Santuario , 7  a Saronno (VA).

*Le date indicate potrebbero ancora subire variazioni.
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SEDE DEL CORSO
AIMO - Accademia Italiana di Medicina Osteopatica
Piazza Santuario 7, 21047 Saronno (VA)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Early Bird Prezzo Intero

Esterni
€ 3.400,00 + IVA 
(€ 4.148,00 iva compresa) 
prima del 15 luglio 2025

€ 3.800,00 + IVA 
(€ 4.636,00 iva compresa)
dopo il 15 luglio 2025

Agevolazioni per Interni AIMO

Sconto del 10% per gli iscritti al corso  
“Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico”

Sconto del 15% per iscrizione ad entrambi i corsi:
“Approccio osteopatico pediatrico nel contesto clinico”
“Approccio osteopatico neonatologico nel contesto clinico”

MODALITÁ DI ISCRIZIONE
Compilare il form di iscrizione online caricando anche copia del bonifico bancario.

L’iscrizione sarà ritenuta valida al ricevimento del form di iscrizione compilato e 
dell'attestato di avvenuto pagamento.

Vai al form di iscrizione online: leggi il QRcode con il tuo smartphone, oppure 
vai direttamente al link: https://aimoedu.it/iscrizione-corsi-post-graduate

Consegna dell'attestato AIMO previa partecipazione.
Per informazioni contattare l’Accademia all’indirizzo segreteria@aimoedu.it  
o telefonare al numero 02 96705292.

Modalità di
pagamento: 

effettuare bonifico bancario intestato a 
AIMO srl, Via Della Chiusa 15, 20123 Milano  -  P.IVA 07330970968

Presso: Banca Sella IBAN IT 03 O 03268 22310 052565826100

Causale: Cognome e nome - nome del corso postgraduate e data

AIMO s.r.l. si riserva il diritto di annullare il corso qualora non venga raggiunto il numero minimo
di partecipanti. A coloro che avessero già completato l’iscrizione la quota sarà interamente
rimborsata. Riprese video e fotografiche a discrezione del docente.
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- In circa 20 minuti dal centro di Milano, grazie alle due linee ferroviarie, Ferrovie Nord
e Malpensa express

- Con l’autostrada A8, a 2 minuti dall’uscita di Saronno

- In circa 20 minuti in treno dall’aeroporto internazionale di Malpensa

- La sede dei corsi si trova a soli 5 minuti a piedi dalla stazione ferroviaria ed è ubicata nei pressi
dello svincolo autostradale.

ALLOGGI E SISTEMAZIONI A SARONNO

AIMO – ACCADEMIA ITALIANA DI MEDICINA OSTEOPATICA
L’Accademia Italiana di Medicina Osteopatica collabora con l’Università inglese, Health Science 
University (HSU). Da oltre 10 anni, AIMO propone percorsi di formazione continua (master e corsi post 
graduate con ECM per professioni sanitarie).

Situata nei locali dell’ex Seminario della città di Saronno, l’AIMO occupa uno spazio di circa 6000 mq, 
interamente ristrutturato e attrezzato con sistemi di avanzata tecnologia, per rispondere al meglio alle 
esigenze degli studenti della scuola e dei pazienti della clinica osteopatica ad essa annessa (il CFTO, 
Centro di Formazione e Tirocinio Osteopatico).
La sede, accogliente e funzionale, è situata in una zona strategica di Saronno (in provincia di Varese), a 
ridosso del Centro Storico, a 5 minuti a piedi dalla stazione di Saronno (Trenord) e a 2 minuti dall’uscita 
dell’autostrada A8.

COME ARRIVARE
AIMO è a Saronno, in provincia di Varese, facilmente raggiungibile:

STARHOTEL GRANDMILAN
via Varese 23, Saronno
Tel. +39 02 963631
grandmilan.va@stahotels.it

HOTEL DELLA ROTONDA
via Novara 53   
Tel. +39 02 967669
reception@hoteldellarotonda.it  

HOTEL CYRANO
Via IV Novembre 11/13
Tel. (+39) 02 96700081
info@hotelcyrano.it

B&B VILLA SOGNO
via Enrico De Nicola 3
Tel. (+39) 02 9600735
Cell. (+39) 339 8943384
info@villasogno.com

LE STANZE DI LEOPARDI B&B
via Giacomo Leopardi 15
Tel. (+39) 02 21117476
info@bbsaronno.com

OSTELLO DI SARONNO
via San Pietro 22
Tel. (+39) 02 23164327
info@ostellosaronno.it

MAISON EXTRAVAGANTE
via Leonardo Da Vinci 7
Tel.  +39 02 25061707
info@lamaisonextravagante.it

RESIDENCE MERCURIO
via Hermada 2
Tel. +39 02 9602795
info@mercurioresidence.com

FOUROOMS  
LE CAMRE DEL CENTRO
via Genova 2
Cell. +39 348 767 7425
WhatsApp (+39) 348 767 7425

RESIDENZA MIOLA
via C. Miola 21
Tel. +39 02 9609727
Cell. +39 349 3695190
info@residenzamiola.it


