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Il corso, prevalentemente pratico, sviluppa le nozioni di anatomia e fisiologia osteopatica
a livello gastrointestinale, sul quale viene attuato il test e il trattamento osteopatico del
sistema peritoneale e della mobilita viscerale. Nella presentazione dei singoli organi viene
enfatizzata la relazione neurovegetativa ed endocrina degli stessi con il sistema
muscoloscheletrico ed il SNC, come le relazioni tra microbiota intestinale con il sistema
immunitario e neuroendocrino. Viene presentato ed applicato il test dellasse
aponeurotico centrale quale diagnosi differenziale, al fine di rendere la diagnosi di sede
e la scelta delle tecniche piu performanti nel rispetto delle disfunzioni e necessita del
paziente.

Il corso propone un approccio quanto piu pratico e completo al sistema viscerale
gastrointestinale, con I'obbiettivo di eseguire una valutazione ed un trattamento sul
sistema disfunzionale primario, somatico, viscerale, cranio- sacrale o neurovegetativo
che sia. Si apprendera quindi un processo clinico valutativo che aiutera il professionista
nella sua pratica quotidiana, aiutandolo nella scelta del migliore approccio al paziente.

RELATORE

Dottor Roberto Pagliaro D.O. mROI 87, laureato in Fisioterapia, Osteopata dal 1996 , docente in
osteopatia Fasciale e Viscerale, gia direttore dell'Osteopatich College di Trieste, Membro
HearthMath© Institute, mBIT Professional Certified Coach e Membro della SIPNEI.

PUBBLICAZIONI

“Medicina osteopatica, sistema neuroendocrino, gastroenterico e neuroscienze.” (2021)
"Osteopatia viscerale. Il sistema pneumofonatorio e cardiovascolare.” (2018)
“L" approccio osteopatico al sistema gastrointestinale. Principi di osteopatia Informazionale.”
(2016)
“Osteopatia in campo viscerale: L'addome.” (2006)
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Prima giornata

Approccio generale al sistema viscerale in medicina osteopatica. Generalita del sistema
gastrointestinale;

Il test dell'asse aponeurotico centrale, scelta della tecnica osteopatica piu idonea e
valutazione del livello disfunzionale;

Il sistema gastroesofageo ed epatovescicolare. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica.
Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilita di organo;

Lo stomaco: anatomia, percussione e repere anatomico, valutazione e trattamento specifico
delle pliche peritoneali, valutazione e trattamento della mobilita della loggia gastrica;
L'esofago: anatomia, repere anatomico, valutazione e trattamento della mobilita della loggia
esofagea. Valutazione e trattamento specifico dell’ernia iatale e del RGE;

Il fegato: anatomia, percussione e repere anatomico, valutazione e trattamento specifico delle
pliche peritoneali, valutazione e trattamento della mobilita della loggia epatica e relazioni con
il sistema emuntore.

Seconda giornata

| testi di inibizione viscero-somatici e relazioni con il sistema neurovegetativo.

Il sistema vescicolare e le vie biliari: anatomia, repere anatomico, valutazione e trattamento
specifico della loggia vescicolare e delle vie biliari;

Il sistema duodeno-pancreatico e la milza. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica.
Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilita viscerale. Tecniche
specifiche di drenaggio d’'organo;

Il duodeno: anatomia, repere anatomico, valutazione e trattamento specifico delle pliche
peritoneali, valutazione e trattamento della mobilita del quadro duodenale;

Il pancreas: anatomia, repere anatomico, valutazione e trattamento specifico delle pliche
peritoneali, valutazione e trattamento della mobilita del pancreas;

La milza: anatomia, percussione e repere anatomico, valutazione e trattamento specifico delle
pliche peritoneali, valutazione e trattamento della milza.

Terza giornata

L'intestino mesenteriale ed il quadro colico. Richiami anatomici e di fisiologia osteopatica.
Valutazione e trattamento delle pliche peritoneali e della mobilita viscerale;

L'intestino mesenteriale: anatomia, fisiologia e interesse del microbiota, repere anatomico,
valutazione e trattamento specifico delle pliche peritoneali, valutazione e trattamento della
mobilita dell'intestino tenue;

Il quadro colico: anatomia, fisiologia, repere anatomico, valutazione e trattamento specifico
delle pliche peritoneali, valutazione e trattamento delle singole parti del quadro colico;
Integrazioni e protocolli di trattamento del sistema gastrointestinale in osteopatia e terapia
manuale.



ONORARIO E PARTECIPANTI

Il corso prevede un numero minimo di 10 partecipanti ed un numero massimo di 24.
Al termine del corso verra rilasciato I'attestato di partecipazione.
Data la natura pratica del corso si consiglia abbigliamento comodo ed idoneo.

Pagamento entro 15 Aprile 2025 600,00 €

Pagamento entro 15 Maggio 2025 700,00 €

ISCRIZIONE CON BONIFICO
INTESTATO A B-MENTORE

IBAN: IT02F0845333402000000243832
CAUSALE: SISTEMA GASTRINTESTINALE PAGLIARO 2025
Sconto di 50,00 € riservato ai SOCI B-mentore
Versamento di Quota Associativa Annuale in loco pari a 50,00 €

Possibilita di ECM a seconda della richiesta

Sede del Corso

Via Fratelli Bandiera n.5 20066 Melzo (Ml)

INFORMAZIONI e

Telefono 380 13 14 147 / 339 72 82 607
Mail bmentore.formazione@gmail.com o info@bmentore.com



