4 T o OSTEOPATIA CRANIALE
bl E RITMI BIOLOGICI INVOLONTARI

di Alta 44—+
Formazione Corso Blended FAD / RES / FSC con

PAOLO ZAVARELLA M.D. D.O.

in collaborazione con Relatori Esperti in campo Osteopatico
PROGRAMMA DEL CORSO (sisvolgein parte nelle Videolezioni FAD e in parte durante i Moduli in Presenza)

MODULO 1 - INTRODUZIONE AL MECCANISMO RESPIRATORIO PRIMARIO

- Embriologia e Razionale dell'M.R.P., Principii di Motilita e Mobilita Tessutale, Fluidica,
Membranosa, Articolare e Suturale. Storia, attualita e Ricerca sul Cranial Rhythmic Impulse

- M.R.P. e Modello Circolatorio Respiratorio, Biopsicosociale, Biomeccanico Posturale NMF,
Bioenergetico, Neurologico

- Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Osteologia Maxillofacciale

- Crescita, Sviluppo, Stato Cranico, Ritmo, Forza, Ampiezza e Cinetica, Interesse Clinico

- Tecnhiche di Ascolto del CRI e sincronia Cranio, Sacro, Diaframmmi

- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per il Recupero Funzionale dell’M.R.P.

MODULO 2 - L'OCCHIO E L'OSTEOPATIA CRANIALE

- 11, 11, IV e VI Nervo Cranico (Visione e Oculomotricita)

- Ossa della Cavita Orbitaria

- Test delle 6 Posizioni Diagnostiche dello sguardo

- Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale, Oculistica,Ortottica e Optometria
- Routine di Normalizzazione Oculo-Occipitale

- Routine di Normalizzazione Suture della cavita Orbitaria

- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per il Recupero Funzionale dellOcchio

MODULO 3 - L'ORECCHIO E L'OSTEOPATIA CRANIALE

- VIl Nervo Cranico (Vestibolococleare: Udito ed Equilibrio)

- Orecchio Medio e Orecchio Interno, Osso Temporale e suture

- Propriocezione, Vertigini e Riflessi Posturali: Fas. Long. Mediale

- Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Otorinolaringoiatria

- Routine per il Bilanciamento delle Suture della Base Cranica e del Vestibolo
- Routine per il Drenaggio dei Seni Venosi intracranici

- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per il Recupero Funzionale dell'Orecchio

MODULO 4 - IL NASO E L'OSTEOPATIA CRANIALE

- I Nervo Cranico (Olfattivo)

- Rinofaringe, Seni Aerei, Laringe e Corde Vocali

- Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Otorinolaringoiatria

- Routine per i Seni Aerei

- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per il Recupero Funzionale del Naso
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MODULO 5 - LA BOCCA, | DENTI, L'ATM E L'OSTEOPATIA CRANIALE

-V Nervo Cranico (Trigemino) e VII Nervo Cranico (Facciale)

- ATM, Sisterma Cranio-Cervico-Mandibolare e Ortodonzia, Cefalea Tensiva e Emicrania

- Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale, Chirurgia Maxillofacciale e Odontoiatria

- Routine sulla Gonfosi Alveolo-Dentale /- Test ATM 3D e Routine di Distrazione Capsulare ATM
- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per il Recupero Funzionale della Bocca e dei Denti

MODULO 6 - IL CERVELLO E L'OSTEOPATIA CRANIALE

- Modello Olonomico del Cervello e Osteopatia Craniale, Focolai di Hamer, Cisti Emozionali,
Campi di Disturbo, Fissazione Centrale, Corteccia Cerebrale e Osteopatia Craniale

- Prefrontale: emozioni e risoluzione di problemi

- Motoria Primaria e Associativa: movimenti volontari

- Sensitiva Primaria e associativa: elaborazione sensitive

- Visiva: elaborazione informazioni visive

- Linguaggio: Area di Wernicke e Area di Broca

- Uditiva: elaborazione informazioni uditive

- Memoria: Corteccia Inferotemporale

- Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Neuropsichiatria

- Routine Bilanciamento Tensioni reciproche Membranose

- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per il Recupero Funzionale del Cervello

MODULO 7 - LA PNEI, LA CRONOBIOLOGIA E L'OSTEOPATIA CRANIALE

- Osteopatia Craniale e Sistema Limbico, Ventricoli cerebrali, Organi Circumventricolari, PAG
Peri-Agqueductal Gray, Epifisi, Cronobiologia, Asse lpotalamo-Ipofisario

- Sistemi Endocrino-Metabolico, Immunitario, Somato-Emozionale, Memoria e Osteopatia
Confronto scientifico tra Osteopatia Craniale e Endocrinologia

- Routine Bilanciamento Pressioni reciproche LCR

- Routine Drenaggio dei Seni Venosi intracranici

- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per il Recupero Funzionale dei Ritmi Biologici

MODULO 8 - L'ALLOSTASI E L'OSTEOPATIA CRANIALE

- Meccanismi Omeostatici e Allostatici di Adattamento

- Risposta allo Stress: Eustress, Distress e Carico Allostatico

- Sindrome Locale (SLA) e Sindrome Generale di Adattamento (SGA)

- Routine di Armonizzazione dei Bilancieri e dei Diaframmi corporei

- Routine e Tecnica di Oscillazione Armonica

- Oli Essenziali e Rimedi Naturali per favorire 'Adattamento Allostatico
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