
L'Osteopatia Psicosomatica di
Torsten Liem è un approccio
innovativo che pone il Corpo e la
Mente al centro della terapia. 

Il Corso PSO Basic, in due Moduli di
formazione con teoria e pratica
combinate, ti fornisce le conoscenze,
le tecniche e l’esperienza pratica
necessarie per supportare processi
di guarigione profonda nella tua
pratica osteopatica.

Possibilità di approfondimenti
ulteriori in successivi altri 4 Moduli.

Impara a riconoscere e trattare le
correlazioni psicosomatiche!

CLICCA QUI o inquadra il QRCode
Cristina Beltramo
cri@lumenolis.it /  +39.348.0495720 

Osteopatia Psicosomatica Base - Modulo 1
Roma c/o CROMON - 24-26 Aprile 2026

Diagnostica:
Soma-Fisiologia-Esperienza-Contesto-Dinamiche

Relazione terapeutica e palpazione del SNA
Lavoro di stabilizzazione in ambito osteopatico

Organizzazione Dinamica delle Risorse 
Co-Regolazione

Indicazioni e Controindicazioni
Integrazione Bifocale Multimodale® in 15 passaggi
Equilibrio destra-sinistra e stimolazione bilaterale

Osteopatia Psicosomatica Base - Modulo 2
Roma c/o CROMON - 26-28 Giugno 2026

Risoluzione dei Modelli Disfunzionali 
Soma-Fisiologia-Esperienza-Contesto con

Tecniche di Respirazione
Vibrazione Miofasciale e Riflessi

Protocollo di Trattamento per il Dolore Cronico
Fasce Emotive e Reti Corticolimbiche
Interocezione e Regolazione del SNA

Trattamento dell’Insula 
Tecniche Specifiche sul Nervo Vago
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