
CORSO POSTGRADUATE
LA MEDICINA NUTRIZIONALE E FUNZIONALE

RELATORI
Dott.ssa Anne Van De Winckel

18 e 19 Novembre 2023

SEDE DEL CORSO
Il corso svolge presso la sede di AIMO in 
piazzale Santuario 7, a Saronno.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
€ 350 (iva esclusa) con iscrizione prima del 15/09/2023
€ 400 (iva esclusa) con iscrizione dopo il 15/09/2023
Agevolazioni per Docenti e Assistenti AIMO

Per l’iscrizione contattare l’Accademia all’indirizzo
segreteria@aimoedu.it o allo 02 96705292
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LA MEDICINA NUTRIZIONALE E FUNZIONALE

INTRODUZIONE - PREMESSE
In alcune patologie la terapia farmacologica integrata all’aspetto nutrizionale è il trattamento 
d'elezione sia per la cura che il controllo della condizione clinica.
Nella pratica clinica, inoltre, si riscontrano sintomi che talvolta sono falsamente attribuibili 
a problematiche meccanico degenerative e che invece potrebbero essere l’espressione di 
effetti collaterali di farmaci assunti dal paziente o frutto dell’interazione tra farmaci diversi che 
operano un effetto confondente la diagnosi.

ANNE VAN DE WINCKEL
La dottoressa Van de Winckel ha iniziato la sua professione medica a seguito di un cambio di 
carriera, circa 30 anni fa. 
Ha studiato presso l'Università Cattolica di Lovanio in Belgio e ha seguito numerosi corsi post-laurea 
presso rinomate istituzioni, tra cui l'Università di Cambridge. Ha iniziato la sua attività come medico 
generico a Namur, concentrandosi su consulenze di nutriterapia, GAPS e patologie croniche. 
La Dottoressa ha inoltre lavorato come medico di pronto soccorso in Portogallo e, nel 2005, ha 
avviato la sua clinica nel nord del Portogallo. Attualmente svolge entrambe le mansioni, riponendo 
particolare attenzione alla cura dei pazienti per i quali utilizza un approccio integrativo capace 
coniugare la sua esperienza di medico con la le competenze professionali in ambito nutrizionale.

OBIETTIVI DEL CORSO
Dominare i dati teorici trasmessi per riuscire a decifrare le analisi, gli esami, i sintomi presentati dal 
paziente. Adottare una metodologia rigorosa per gestire al meglio il problema del paziente. 
Qual è l'approccio più giudizioso da adottare di fronte a un paziente che si presenta al consulto con 
una qualsiasi patologia. Riuscire a integrare tutte le conoscenze acquisite per ottenere il miglior 
trattamento per il paziente.

DESTINATARI DEL CORSO E DETTAGLI
Il post graduate è pensato per Osteopati, Medici e altri professionisti sanitari.

Numero minimo di partecipanti: 15

AIMO s.r.l. si riserva il diritto di annullare il corso qualora non venga raggiunto il numero minimo
di partecipanti. A coloro che avessero già completato l’iscrizione la quota sarà interamente
rimborsata. 

Riprese video e fotografiche a discrezione del docente.
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Inviare mail con scheda iscrizione e copia del bonifico bancario a segreteria@aimoedu.it

L’iscrizione sarà ritenuta valida al ricevimento di scheda di iscrizione e di attestato di avvenuto 
pagamento. Consegna attestato previa partecipazione. Per informazioni contattare l’Accademia 
all’indirizzo segreteria@aimoedu.it o telefonare al numero 02 96705292.

Modalità di 
pagamento: 

effettuare bonifico bancario intestato a: 
AIMO srl, Via Della Chiusa 15, 20123 Milano  -  P.IVA 07330970968

Presso: Banca Sella IBAN IT 03 O 03268 22310 052565826100

Causale: Cognome e nome – nome del corso postgraduate e data

PROGRAMMA |  09:00 - 13:00  e  14:00 - 18:00

 Nutriterapia: concetto, presentazione dei 7 pilastri fondamentali.

I 7 pilastri fondamentali: legami continui con la pratica dell'osteopatia.

Applicazione con esercitazioni pratiche.

PROGRAMMA DEL CORSO

  Sabato 18 e domenica 19 novembre 2023
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CREDITI ECM
Il corso post-graduate consente di conseguire n. 16 crediti ECM per le professioni sanitarie. 
L'attivazione di crediti ECM è subordinata ad un numero minimo di richiedenti, pertanto, se 
interessati, si prega di segnalarlo in fase di iscrizione.
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COME ARRIVARE
AIMO è a Saronno, in provincia di Varese, facilmente raggiungibile:.

  In circa 20 minuti dal centro di Milano, grazie alle due linee ferroviarie, Ferrovie Nord
  e Malpensa express

  Con l’autostrada A8, a 2 minuti dall’uscita di Saronno

  In circa 20 minuti in treno dall’aeroporto internazionale di Malpensa

La sede dei corsi si trova a soli 5 minuti a piedi dalla stazione ferroviaria ed è ubicata nei pressi 
dello svincolo autostradale.

ALLOGGI E SISTEMAZIONI A SARONNO
STARHOTEL GRANDMILAN
via Varese 23, Saronno
Tel. +39 02 963631
e-mail: grandmilan.va@stahotels.it

HOTEL DELLA ROTONDA
via Novara 53   
Tel. +39 02 967669
e-mail: reception@hoteldellarotonda.it

HOTEL CYRANO
Via IV Novembre 11/13
Tel. (+39) 02 96700081
e-mail: info@hotelcyrano.it

B&B VILLA SOGNO
via Enrico De Nicola 3
Tel. (+39) 02 9600735
Cell. (+39) 339 8943384
e-mail: info@villasogno.com

LE STANZE DI LEOPARDI B&B
via Giacomo Leopardi 15
Tel. (+39) 02 21117476
e-mail: info@bbsaronno.com

OSTELLO DI SARONNO
via San Pietro 22
Tel. (+39) 02 23164327
e-mail: info@ostellosaronno.it

HOTEL FIRENZE
via L. Tolstoj 23
Tel. +39 02 96702984
e-mail: info@hotelfirenzesaronno.it

MAISON EXTRAVAGANTE
via Leonardo Da Vinci 7
Tel.  +39 02 25061707
e-mail: info@lamaisonextravagante.it

RESIDENCE MERCURIO
via Hermada 2
Tel. +39 02 9602795
e-mail: info@mercurioresidence.com

FOUROOMS LE CAMRE DEL CENTRO
via Genova 2
Cell. +39 348 767 7425
WhatsApp (+39) 348 767 7425

RESIDENZA MIOLA
via C. Miola 21
Tel. +39 02 9609727
Cell. +39 349 3695190
e-mail: info@residenzamiola.it
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Il trattamento dei dati che riguardano il soggetto che ha sottoscritto la domanda di iscrizione (il “Sottoscrittore”) viene svolto ai soli fini della gestione 
amministrativa indispensabile per l’iscrizione cui è finalizzato il presente modulo, comunque nel rispetto del Regolamento Generale UE sulla Protezione dei dati 
Personali n. 679/2016 (GDPR). Ricevuta l’allegata “Informativa per il trattamento dei dati personali” di AIMO (l’“Informativa”, All. 1) e preso atto dei diritti di cui 
agli artt. da 7 a 10 della citata Informativa, il Sottoscrittore esprime espressamente il proprio consenso affinché i dati dallo stesso forniti possano essere trattati, 
sia manualmente che elettronicamente, per gli scopi indicati nel rispetto della vigente normativa sopra richiamata. Il titolare del trattamento dei dati è la AIMO 
S.r.l. (la “Società”), con sede legale in Milano, Via della Chiusa n° 15. Il responsabile del trattamento dei dati è il Sig. Marco Giardino, domiciliato per la carica 
presso la sede della società. Il Sottoscrittore si dichiara consapevole di potersi rivolgere al titolare del trattamento per fare valere i propri diritti in materia di 
trattamento dei dati forniti.

Data______/________/_________  Firma_________________________________________

Data______/________/_________  Firma_________________________________________

DATI DEL PARTECIPANTE

Cognome: Nome:

Residenza:

Tel: Cellulare:

E-Mail: @ .

Cod. Fisc.

Professione:

DATI PER LA FATTURAZIONE ELETTRONICA

Ragione Sociale:

Indirizzo:

CAP: Città: Prov.

P.iva:

Codice Unico - PEC:

SCHEDA D’ISCRIZIONE

LA MEDICINA NUTRIZIONALE E FUNZIONALE
Sabato 18 domenica 19 Novembre 2023
Dott.ssa Anne Van De Winckel
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Crediti ECM (barrare se necessario)

   Sì, sono interessato a conseguire i crediti ECM

Professione Sanitaria:_____________________________

Quota di partecipazione (barrare ove necessario):

  € 350 (iva esclusa) entro il 15 settembre 2023

  € 400 (iva esclusa) dopo il 15 settembre 2023 

Agevolazioni per Docenti, Studenti, ex studenti AIMO.




