
PROGRAMMA DEL CORSO

Postgraduate Certificate
in Pratica Osteopatica Avanzata
in ambito Pediatrico

Istituto Superiore di Osteopatia
Sede legale: via Ernesto Breda 120 - 20126 Milano
Sede amministrativa: Via XXIV Maggio 10 - 64022 Giulianova
+39.02.257.1001 - info@isoi.it - www.isoi.it - www.altaformazioneosteopatia.it
P.IVA 00901080671



1°
 S

em
in

ar
io

SV
IL

UP
PO

 E
MB

RI
OL

OG
IC

O,
 P

AR
TO

 
E 

VI
TA

 E
XT

RA
-U

TE
RI

NA

INTRODUZIONE AL CORSO
S. Zanon
• Presentazione del corso e dell’attività di tirocinio.
• Learning Outcomes.
• Scrittura accademica.
• Elaborati.

COMUNICAZIONE e SICUREZZA IN PEDIATRIA
S. Zanon
• Comunicazione con il paziente pediatrico 
(safeguarding-linee guida italiane).
• Abuso e negligenza sul paziente.

Venerdì 1 Ottobre 2021

EMBRIOLOGIA e SVILUPPO
M. Turinetto, S. Zanon 
• Fisiologia dello sviluppo fetale per apparati: gastroenterico, 
respiratorio, nervoso con riferimento alla pratica clinica 
osteopatica.

NASCITA e VALUTAZIONE MEDICO-OSTEOPATICA
V. Petrone, S. Zanon
• La nascita: tipologie di parto e relative disfunzioni.
• Approccio al neonato: valutazione segni vitali, valutazione 
osteopatica e neurologica (routine di base).

Sabato 2 Ottobre 2021

VITA EXTRA-UTERINA
S. Recupero
• Adattamento alla vita extra-uterina: apparati e sistemi.

RAPPORTO MADRE-BAMBINO
S. Lora, M. Faggiani
• Fondamenti neurobiologici e fisiologici del rapporto 
mamma-bambino: il ruolo del tocco.

Domenica 3 Ottobre 2021
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SVILUPPO ED ETÀ EVOLUTIVA e NEUROPSICOMOTRICITÀ
A. Barni, S. Tidon 
• Fisiologia dello sviluppo neuro-motorio. 
• Tappe evolutive.

Venerdì 12 Novembre 2021

SISTEMA VISIVO e APPRENDIMENTO
A. Acquati, A. Barni
• Valutazione generale e gestione del sistema visivo 
nei disturbi dell’apprendimento.

APPROCCIO E GESTIONE NEURO-PSICOMOTORIA DEL BAMBINO
S. Zanon, M. Faggiani
• Valutazione delle tappe evolutive.
• Input posturali ed esercizi.
• Scelta dei giochi più adatti per stimolare lo sviluppo 
psico-motorio.

Sabato 13 Novembre 2021

IL BAMBINO e LO SPORT
S. Lora, M. Gori
• Benefici dell’attività fisica in età pediatrica nelle fasi di crescita.
• Rapida analisi dei vari sport nelle fasce di età.
• Particolari attenzioni, gestione e consigli per il paziente 
pediatrico sportivo da parte dell’osteopata.

PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO
S. Cosmai, B. Grisi 
• Manovre di disostruzione. 
• Manovre di rianimazione.

Domenica 14 Novembre 2021

CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE
R. Bazzacchi, A. Aquino
• Dismorfismi cranio-facciali: gestione 
medico-chirurgica (sinostosi, plagiocefalia, 
labiopalatoschisi, atresie) e integrazione 
osteopatica.

OTORINOLARINGOIATRIA PEDIATRICA
A. Berardi

ODONTOIATRIA 
E ORTODONZIA PEDIATRICA (OSP)

Giovedì 9 Dicembre 2021

ODONTOIATRIA e ORTODONZIA PEDIATRICA 
(OSP)
G. Gerardo, S. Lora
• Fisiologia e parafisiologia dell’apparato 
stomatognatico.
• Classi occlusali e postura. 
• Approccio osteopatico.

Venerdì 10 Dicembre 2021

FONIATRIA e LOGOPEDIA PEDIATRICA
F. Calvi, V. Carlile
• Fisiologia e parafisiologia dell’apparato 
fonatorio e linguale.
• Principali patologie.

APPROCCIO OSTEOPATICO
F. Calvi, V. Carlile
• Approccio osteopatico ai disturbi 
dell’apparato ORL, fonatori e dell’eloquio.
• Valutazione della mobilità della lingua e di 
tutta la componente muscolare annessa.

Sabato 11 Dicembre 2021

ALLATTAMENTO e SVEZZAMENTO
V.Petrone, S. Zanon
• Intervento teorico dal punto di vista 
ostetrico ed approccio osteopatico alla 
suzione e alle disfunzioni in allattamento.

APPROCCIO OSTEOPATICO
S. Zanon
• Approccio osteopatico a plagiocefalia, 
labiopaloatoschisi (sequele), cefalee.
• Sostegno all’allattamento ed educazione 
posturale di neonato e puerpera. 

Domenica 12 Dicembre 2021

PgC Ped. AA 2021/2022 - MODULO 1



DOLORE
A. Aquino 
• Dolore in età pediatrica.

QUADRI PATOLOGICI NEUROLOGICI
A. Aquino 
• Valutazione dei quadri neurologici patologici.
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PNEUMOLOGIA
S. Recupero 
• Fisiologia e parafisiologia dell’apparato respiratorio.
• Principali patologie.

GASTROENTEROLOGIA
S. Recupero 
• Fisiologia e parafisiologia dell’apparato gastro-enterico.
• Principali patologie.

IMMUNOLOGIA e REUMATOLOGIA
A. Aquino 
• Neuroscienze pediatriche: sistema nervoso e immunitario.

APPROCCIO OSTEOPATICO
S. Zanon 
• Approccio osteopatico alla sfera respiratoria e gastroenterica.

ORTOPEDIA ed EOO
S. Lora
• Problematiche ortopediche/fisiatriche e affezioni 
muscolo-scheletriche (torcicollo miogeno, fratture ostetriche, 
scoliosi e atteggiamenti scoliotici, displasia anca, ginocchio, 
piede).
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NEUROPATOLOGIA
A. Pisano, A. Aquino
• Neuroplasticità.
• Patologie neurologiche del neonato e del bambino. 
• Paralisi cerebrali: sviluppo neurologico patologico del SNC.

APPROCCIO OSTEOPATICO
A. Pisano, A. Aquino
• Approccio osteopatico alle patologie neurologiche e PCI

CASI CLINICI 
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PREMATURITÀ
S. Zanon, A. Aquino 
• Neonato prematuro.
• Problematiche respiratorie, gastroenteriche e cardiache. 

APPROCCIO OSTEOPATICO
S. Zanon
• Approccio osteopatico al prematuro e alle sequele del neonato 
prematuro. 
• Approccio in TIN e Follow-Up dopo dimissione.

Sabato 26 Marzo 2022

PgC Ped. AA 2021/2022 - MODULO 2

Venerdì 14 Gennaio 2022 Sabato 15 Gennaio 2022 Domenica 16 Gennario 2022

Venerdì 11 Febbraio 2022 Sabato 12 Febbraio 2022 Domenica 13 Febbraio 2022

Venerdì 25 Marzo 2022



Silvia Zanon, Osteopata DO, MSc, Responsabile Postgraduate

Martina Faggiani, Osteopata DO, BSc

Matteo Gori, Osteopata DO, BSc 

Valeria Petrone, Ostetrica e Osteopata

Dott.ssa Federica Grassi, Ostetrica

Dott. Salvatore Recupero, Neonatologo 

Dott. Roberto Bazzacchi, Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Maxillo-Facciale

Dott.ssa Anna Berardi, Otorinolaringoiatra e Patologia Cervico Cefalica in ambito pediatrico

Dott. Gerardo Griso, Odontoiatra

Alessandro Aquino, Osteopata DO, BSc Ost, Neurofisiologo clinico

Dott.ssa Federica Calvi, Logopedista

Valentina Carlile, Osteopata DO specializzata in disturbi ORL e Voce

Alessandra Pisano, Fisioterapista e Osteopata

Andrea Acquati Osteopata DO, BSc, Trainer SVTA

Alice Barni, Osteopata DO, MSc

Matteo Gori, Osteopata BSc

Beatrice Grisi, Osteopata DO, BSc

Stefano Lora, Osteopata BSc

CALENDARIO, ORARI, SEDEI DOCENTI DEL CORSO

Istituto Superiore di Osteopatia
Sede legale: via Ernesto Breda 120 - 20126 Milano
Sede amministrativa: Via XXIV Maggio 10 - 64022 Giulianova
+39.02.257.1001 - info@isoi.it - www.isoi.it - www.altaformazioneosteopatia.it
P.IVA 00901080671

COSTI

PG non certificato € 2928,00

PG Certificate € 3318,00

PG Certificate per personale intreno ISO € 2708,00

Il percorso dura da ottobre 2021 a marzo 2022. 
È diviso in due moduli, ciascuno sviluppato in 6 seminari da 3-4 giorni.

MODULO 1
1, 2, 3 ottobre 2021
11 (tirocinio), 12, 13, 14 novembre 2021
9 (tirocinio), 10, 11, 12 dicembre 2021

MODULO 2
13 (tirocinio) gennaio 2022
10 (tirocinio), 11, 12, 13 febbraio 2022
26, 27 marzo 2022

Gli orari di lezione sono dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00 circa.

Tutte le lezioni si svolgono presso la sede dell’Istituto Superiore di Osteopatia, 
in via Ernesto Breda 120, Milano.

Lorem ipsum

Ai fini dell’iscrizione al Postgraduate Certificate è prevista l’Iscrizione 
alla Buckinghamshire New University di £ 390,00 annuali.


